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第40回 別府市社会福祉大会社会福祉事業功労者表彰式

イベントの内容は変更することがあります。詳細はHPをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、｢つながり｣｢かかわりあい｣を目的とした｢別府市福祉まつり｣を中止する
ことになりました。しかしながら、こんな時だからこそ人とつながり、誰かと関わり合うことが大事になります！
そこで、別府市社会福祉協議会では「特別企画」として、オンラインや参加型のイベントを非接触の方法で実施い
たします。様々なイベントを企画いたしますので、興味がある内容にご参加ください！

別府市福祉まつり
特別企画 コロナに負けるな！ べっぷふくしフェスタコロナに負けるな！ べっぷふくしフェスタコロナに負けるな！ べっぷふくしフェスタ

日時 会場
公開期間：配信後約1か月

令和３年12月15日(水)配信開始

オンラインイベント

参 加 型 イ ベ ン ト

福祉団体リレー動画
別府市17地区社会福祉協議会や、別府市で活
動する福祉団体の方々によるリレー動画を
ホームページで公開いたします！知っている
方が出てるかも!?  是非､ご覧ください！！

ボランティア演技･演奏動画
福祉まつりのステージに出ていた方に
よる演技･演奏動画を配信いたします！
素敵なパフォーマンスをお楽しみに！

ふくしチャリティーオークション
コロナ禍の中だからこそできる形として、非接触型の
チャリティーオークションを開催します。落札額はす
べて共同募金に寄付いたします。出品したい方や、
オークションしたい方の参加をお待ちしています！

コロナを吹き飛ばせ！ 千羽鶴傘
コロナの収束、感染した方の回復、感染対策をし
ながら業務に従事している方の安全祈願、皆さん
の願いを込めて折り鶴を作りましょう！皆さんが
持ち寄った鶴を千羽鶴にして市内各所に飾ります。
来年こそは良い年になりますように…1/16(日)10:00～ LIVE配信スタート!!

オンライン
(入場無料)
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上記お問い合わせは☎26-6070 別府市社会福祉協議会まで
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別府市成年後見支援センター

開設１周年を
迎えます

「別府市成年後見支援センター」は、令和３年
11月29日(月)より別府市社会福祉会館南側の
新設事務所に移転しました｡お越しの際は､下記
の略図をご参照ください。

「誰もが自分らしく安心して生活できる地域共生社会に向
けて」センターでは、これからも多様な主体の参画を得な
がら市民皆様の権利擁護支援に取り組んでいきます。

電話：0977-73-6070
FAX：0977-76-8155

問合先

市民後見人の養成 受任調整委員会

権利擁護支援の
地域連携ネットワークづくり 相談･支援体制の充実

別府市成年後見支援センター

※住所・電話番号等は変更ありません。

別府市成年後見支援センター別府市成年後見支援センター



上記お問い合わせは☎26-6070 別府市社会福祉協議会まで

ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）（10月1日から10月31日まで）

共同募金会　令和３年大雨災害義援金受付しております！

▼香典返し（敬称略）
　～謹んで故人のご冥福をお祈り申し上げます～
・10万円　平田町　絆…………………匿　　　名
・２万円（亡夫　榮吉）石垣東10丁目
　…………………………………………首藤セツ子
・３万円（亡母　古城チヅ子）上人南
　…………………………………………大塚　道子
・金一封（亡父　辰男）鶴見…………甲斐　尚之

▼フードドライブ（敬称略）
缶詰、ゼリー、素麺、玄米他

他６名の方からご協力をいただきました
匿名、大分中央看護学校、後藤俊一、大隈通比古

▼一般寄付（敬称略）
・１万円（10/2の結婚40周年を感謝して地域福祉の為に）
　……………………………………………渡　　新久
・３千円（地域福祉の為に）……………森　由美子
・10万円（地域福祉の為に）……………肥山　博子

ふくし募金箱ふくし募金箱 設置にご協力
お願いします
設置にご協力
お願いします

認知症の症状別対応のヒント

　自分が役に立っているとうれしいし、失敗をとが
められると悔しく感じるでしょう。認知症の方も
それは同じです。　
　まずは、認知症を正しく理解してください。でき
なくなっていることではなく、できることを応援し
ましょう。

　もし、自分が認知症になったら？と考えてみてく
ださい。
　忘れてしまっている、失敗が増える、ものがなく
なっているなど、自信を失くし不安でいっぱいにな
りませんか？認知症の方は、わからなくなることが
あっても感情は豊かです。

不安そうな表情をしている

対応のヒント

別府市
成年後見支援センター

☎0977-73-6070新 連 載新 連 載
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皆
で後
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こうけん相談室こうけん相談室 vol.2

ホテル別府パストラルさま、地獄蒸し工房鉄輪さま、
ら・たんす別府さまにもご協力いただいております。

設置ご協力店舗様随時募集中です！！
別府市社会福祉協議会の別府市社会福祉協議会の別府市社会福祉協議会の

ホテル白菊さま

社協が実施する
福祉まつり等の行事や
活動費に役立てさせて
いただきます。

ふくし募金箱に
集められた募金は……

　成年後見制度とは、｢認知症などで判断能力が衰えた方を保護・支援する
制度」です。家庭裁判所の監督の下、成年後見人等が、本人に代わって財産
管理や法律行為（契約など）を行ないます。
　成年後見制度は、｢法定後見｣と｢任意後見｣に分けられます。｢法定後見」
は、本人の判断能力に応じて｢後見｣｢保佐｣｢補助｣に分類されます。｢任意後
見｣は元気なうちに、判断能力が衰えた時に備えるための制度です。
　センターでは、成年後見制度の利用のお手伝いを行なっています。
　お気軽にご相談くださいね！

★所得税税額控除制度について★
社会福祉協議会への寄附金（香典返し等）が税額控除になります。
[寄附額-2,000円]×40％＝控除対象額は所得税額の25％を限度とします。
確定申告には領収書と本会からの証明書が必要となります。

【問合先】総務・市民活動係

この額が
所得税額から
控除されます

「成年後見制度」って、
なーに？

問合先

別府市社会福祉協議会の
ふくし募金箱 設置にご協力

お願いしますふくし募金箱 設置にご協力
お願いします

社会福祉協議会/社会福祉会館
あすなろ館

年末年始お休みのお知らせ
12月29日（水）～1月3日（月）



べっぷし社協だより　第332号

http://beppu-shakyo.or.jp/
編集後記

TeamBeppyonC

編集&発行
社会福祉法人　別府市社会福祉協議会
別府市上田の湯町15番40号
TEL（0977）26-6070　FAX（0977）26-6620

12月 行 事 予 定
＊福祉会館･あすなろ館　2022年3月分予約
　　　  ・福祉会館受付開始　　２日（木）～
　　　  ・あすなろ館受付開始　１日（水）～
＊法律相談 　　　　　　 14日（火） 13:00～
　　　別府市成年後見支援センター： 要予約
＊べっぷふくしフェスタオンライン配信開始
　　　　　　 　　　　　15日（水） 入場無料
＊終活相談　　　　　　16日（木） 13:00～
　　　別府市成年後見支援センター： 要予約
＊ちょいボラ養成講座 　21日（火） 13:30～
　　　　　　　　　　　あすなろ館： 要申込
＊認知症サポーター養成講座
　15日(水)13:30～ おひさまパーク： 要申込      
　21日(火)14:45～ 　　あすなろ館 : 要申込  

※上記日程は諸事情により、変更することが
　ありますので、ご参加の際には事前にお問
　い合わせください。

令和３年も、今月で終わりとなりました。年頭に願った、
「マスクなしの普通の生活」は、いまだに実現しないまま
です。昨年は、インフルエンザの流行がなく、それだけで
も助かりましたが、今年は例年同様、インフルエンザにも
十分な注意が必要みたいです。
どうか、健康管理をしっかり続けてください！
皆さんが、年末年始元気に過ごせますように！！
本年も、社協だよりのご愛読、ありがとうございました
m(_ _)m　　　　　　　　　　　　　　　　（あめ☆ぐみ)

温たまさん＆だいふくんの
健 康 の 知 恵 袋

だいふくん温たまさん －その38－
（だ）すっかり寒くなって冬本番だね。ぼくは寒いのが苦手なんだ。
（温）寒い季節は、服を着こむばかりではなく、体の中からもしっ
　　　かり温まるような食事を心がけるといいんだよ。
（だ）なるほど！食事ではどんなことに気を付けるといいの？
（温）まずは、ちゃんと朝食を食べようね！食べないと体温が上
　　　がらず､血流も悪くなって､ますます冷えを感じてしまうよ。
　　　また、体を温める食材も活用してね。ゴボウ、ニンジン、
　　　カブなどの根菜類や長ネギなど、冬が旬の
　　　野菜がおすすめだよ。煮物や汁物など温か
　　　い料理で食べるといいよね。
（だ）温かい料理で体も心もポカポカだね。
（温）さらに風邪などに負けない体づくりにも、
　　　冬の野菜は大活躍だよ。ニンジン、ブロッ
　　　コリー、ジャガイモ、玉ねぎ、小松菜など
　　　には免疫力や抵抗力アップの効果があるビ
　　　タミンなどの栄養素が豊富なんだ。
（だ）ぼくもバランスよく、しっかり野菜も食べ
　　　て、冬を乗り切るよ！

福祉活動されている団体紹介のコーナーです

赤い羽根共同募金は地区社協活動を支援しています

キャラバンメイトのみなさん
認知症サポーター養成講座を
一緒にしてみませんか？
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。
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踊
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踊
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。

　
参
加
し
た
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帰
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き
に

「
今
日
も
楽
し
か
っ
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と
笑
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に
な
る
よ
う
な
内
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を
行
っ
て
い

ま
す
。
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や
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心
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そ
ん
な
皆
さ
ん
ぜ
ひ
、
一
緒
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

コロナ前は楽しく食事をしながら敬老祝賀会等を行って
いましたが、現在は、３密を避けながら脳トレやゲームを
楽しんでいます。

別
府
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
毎
月
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開

催
中
！

感
染
症
予
防
対
策
と
し
て
少
人
数
制

先
着
７
名
限
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

社
協
だ
よ
り
最
終
頁
に
予
定
を
掲
載

し
て
お
り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。 

認知症地域支援・ケア向上推進事業地域に活気！　活動に元気！
～地区社協活動紹介～～地区社協活動紹介～

中須賀元町いきいきサロン(春木川地区)

★年末年始お休みのお知らせ★
社会福祉協議会/社会福祉会館/あすなろ館

12月29日（水）～1月3日（月）   


