
令和８年２月号 No.382

10月1日から展開された赤い羽根共同募金、
12月1日からの歳末たすけあい募金に関しま
して、各種募金活動にご理解とご協力を賜り
まして、誠にありがとうございました。
集まった募金は、地域のサロン活動をはじめ
とする地区社協の活動費やNPO法人,ボランテ
ィア団体、社会福祉施設・団体等に配分した
り、災害支援などに役立てられます。

赤 い 羽 根 街 頭 募 金 実 績
ドラえもん組立式募金箱実績
歳末たすけあい街頭募金実績

………
………
………

456,357円
1,007,936円
626,278円

共同募金へのご協力ありがとうございました共同募金へのご協力ありがとうございました

社会福祉会館｢多目的大広間｣及び
｢作法室｣の貸館を再開します

　社会福祉会館では、１月20日(火)から２月４日(水)まで多目的大広間のLED化工事のため、貸館を
休止していましたが、工事完了に伴い、２月５日(木)から｢多目的大広間｣及び｢作法室｣の貸館を再開
いたします。
　貸館休止中は皆様に大変ご迷惑をおかけいたしましたが、どうぞ明るく生まれ変わった「多目的大
広間」をご利用くださいますようお願いいたします。
　※貸館休止期間中ですが、５月分の予約は２月１日(日)８時30分から受付します。

９時00分から22時00分まで
開館時間

別府市社会福祉会館 ☎0977-26-6070
連絡先

毎週水曜日､年末･年始(12月29日～１月３日)
休館日

多目的大広間

作法室
1,430円
440円

・冷暖房使用料は､１時間につき多目的大広間は550円､
　作法室は220円を加算します。
・物品販売や宣伝等営利を目的とするときは使用料(冷
　暖房料を除く)の10割に相当する金額を加算します。

１時間につき

使用料



上記お問い合わせは☎26-6070 別府市社会福祉協議会まで

スポーツ活動や、文化・芸術活動などを行っていたり、今から興味を
もって学びたいと考えている、小・中学生を対象としています。
内容は、活動を行う上で必要なものや道具等の購入助成です。
意欲がある子どもたちに対して支援することで、別府市の財産である
子どもたちの健全育成に努めることを目的としています。

個人市県民税の寄附金税額控除について
社会福祉法人(別府市社会福祉協議会)への寄附金が、個人の大分県民税及び別府市民税の税額控除の対象となります｡

個人市県民税の税額控除を受けようとする方は、令和８年３月15日までに別府税務署で確定申告を行う必要があります｡
なお、確定申告の不要な方は、別府市役所市民税課で市県民税の申告を行う必要があります。

● 令和７年１月１日から令和７年12月31日までに寄附金を支出した個人の方
● 令和８年１月１日現在、別府市内に住所を有する方【対象者】

● 個人県民税の寄附金税額控除 …… 大分県総務部税務課 TEL 097-506-2384
● 個人市民税の寄附金税額控除 …… 別府市役所市民税課 TEL 0977-21-1111【問合先】

別 府 っ 子 応 援 事 業 【 活 動 支 援 】別 府 っ 子 応 援 事 業 【 活 動 支 援 】別 府 っ 子 応 援 事 業 【 活 動 支 援 】別 府 っ 子 応 援 事 業 【 活 動 支 援 】

頑張る子どもたちを応援します頑張る子どもたちを応援します頑張る子どもたちを応援します頑張る子どもたちを応援します

※詳細についてはご確認ください

自立相談支援センター
☎0977-27-8835

支援
金額

20,000円(上限)
30,000円(上限)

小学生 ……
中学生 ……

※ 対象要件がありますので、お問合せ下さい。

申請は随時受け付けています

【問合先】

ちょいボラとは、身の回りの環境美化や軽作業
を、自分でできなくて困っている世帯の方を対
象に、ボランティアの方が可能な範囲で代行す
るサービスです。ボランティアに興味がある方、
ちょいボラ活動を是非やってみませんか？

申込フォームは
こちらから

【問合先】自立相談支援センター  ☎0977-27-8835

申込フォームまたは、
お電話で受け付けして
おります。(要予約）

活動内容

おおよそ30分以内の活動を目安と
しています。
・ちょっとした草むしり ・庭掃除 ・電球交換
・ゴミ出し ・家具移動 ・お話相手 ・買い物代行
・簡単な修繕作業(布類の補修等)
・ふだん届きにくい所の掃除 など…

※最大で１時間以内の活動となります。

※危険、専門的な活動は対象外です

ちょいボラのボランティアを希望する方には、仕組みなどの
説明を兼ねた｢ちょいボラ養成講座｣を受講していただきます｡

毎月第３･４火曜日､開催しております｡(１時間程度)
　第３火曜日…10時～　おひさまパーク
　　　　　　　　　　　　　(南部地域交流センター）
　　　　　　　13時半～社会福祉協議会
　第４火曜日…10時～　朝日大平山地区公民館
　　　　　　　13時半～あすなろ館
　　　　　　　　　　　　　(北部コミュニティーセンター）

ちょいボラ養成講座日程

“ちょいボラ”“ちょいボラ”“ちょいボラ”
ボランティア募集してますボランティア募集してますボランティア募集してます

※ 購入する物品は、小学生４万円以内、中学生６万円以内の
　 未払いのものに限ります。



上記お問い合わせは☎26-6070 別府市社会福祉協議会まで

認知症と共に生きる 2026認知症と共に生きる 2026認知症と共に生きる 2026

家に閉じこもるように
なったときどうする？

周囲が積極的に誘う
本人の意欲や行動力が低下しているときこそ、積極的に声をかけ、
「あなたが欠かせない存在である」ということを知らせましょう。

　人との交流がなくなる閉じこもりは、認知症の症状を悪化させます。
さらに、運動不足で足腰も衰え、全身に悪影響を及ぼします。過度の安
静は避けて、外に出る機会を見つけましょう。

(出典：東京法規出版　認知症サポートハンドブック)

認知症の方との接し方やサポートの参考例から、
こんなときどうするべきか考えましょう。
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こうけん相談室こうけん相談室 vol.49
別府市成年後見支援センター
☎0977-73-6070

問合先

　既に家庭裁判所に申立てを行なった場合は、取り下げの理由を明らかにして、家庭裁判所の許可を得
なければ取り下げることができません。
　なお、申立人による後見人等の選任に関する不満（候補者が後見人等に選任されない等）を理由とした
取り下げは、本人の利益に配慮し、原則として、取り下げが許可されない可能性が高いと考えられます。

　私は、認知症である母親が所有している不動産を処分するために成年後見制度を利用
する必要があったので、先日家庭裁判所に申立てを行ないました。
　しかし、処分する必要がなくなったので、申立てを取り下げたいです。

後犬ちゃん
こうけん

申
込
フ
ォ
ー
ム

【問合先】別府市自立相談支援センター ☎0977-27-8835

お電話または､申込フォーム
よりお申込みいただけます。

金融トラブル資産形成生活の見直し家計管理

FP(ファイナンシャル・プランナー)より、金融の知識を学び、ライ
フプラン(人生設計)について考えることで、生活を見直すきっかけと
なる時間を提供いたします。お金にまつわる疑問から金融トラブルに
いたるまで、幅広い世代の方が暮らしのヒントを発見できます。

13:30～15:00(定員50名)

令和８年２月21日(土) 13:30(13時開場)○日時
別府市社会福祉会館(上田の湯町15番40号)○場所

「しんけん教えてＦＰ(ファイナンシャルプランナー）
　～ くらし と お金 と ライフプラン ～」
金融経済教育推進機構(J-FLEC)講師

講演

令和７年度
家計改善支援事業セミナー

参加
無料

【申込方法】

▼フードドライブ（敬称略）
しょうゆ、白米、栄養ドリンク、カップ麺、缶詰、
お茶、たけのこ水煮、油、玄米、そうめん、お菓子、
コーヒー､ソース焼きそば､みそ汁､チョコレート 他
家近　悦代、非営利一般社団法人おふくわけ、
末広町自治会、生長の家大分県教化部白鳩会
　他10名からご協力いただきました

▼一般寄付（敬称略）
・30万円（地域福祉のために）………堀　　　順
・30,000円（第６回油屋杯ゴルフコンペチャリティー
　の浄財を地域福祉のために）………株式会社油屋
・40,000円（地域福祉のために）
　………………………ＪＡべっぷ日出ゴルフ友の会
・60,000円（地域福祉のために）
　………………………ＪＡべっぷ日出シニアゴルフ
・47,000円（店内に設置している｢愛のひとしずく
　募金｣１年分の浄財とお店の売上の一部を地域福祉
　のために）……………………九丁目の八ちょう目

▼自動販売機設置協力企業（敬称略）
・天然坊主地獄

ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）（12月１日から12月31日まで）

令和６年度能登半島地震(新潟県･富山県)、令和７年大分市佐賀関大規模火災義援金を
社会福祉協議会にて受付しています。

市役所(南部出張所､朝日出張所､亀川出張所）あすなろ館でも香典返しの受付をしております

▼物品寄付（敬称略）
・タオル275枚、石鹸111個、その他
　…………………………別府市地域婦人団体連合会

・5,000円（地域福祉のために）………西田喜美子
・30万円（歳末たすけあい托鉢の浄財を地域福祉の
　ために）…………………………別府市仏教連合会

▼香典返し（敬称略）
　～謹んで故人のご冥福をお祈り申し上げます～
・３万円（亡夫　宗士）石垣西３丁目…安部ヒロミ
・金一封（亡長男　宣宏）南荘園町……山ノ内アサ子
・５万円（亡妻　　子）末広町…………甲斐　時文



福祉活動されている団体紹介のコーナーです

赤い羽根共同募金は地区社協活動を支援しています

編集後記

TeamBeppyonC

社会福祉法人 別府市社会福祉協議会
別府市上田の湯町15番40号
TEL(0977）26-6070  FAX(0977）26-6620
http://beppu-shakyo.or.jp/

編集&発行  

HP L INE Instagram

だいふくん＆きなこばあばの

だいふくん きなこばあば

の 知 恵 袋活生･災防

｢かけ橋パートナー店｣とは､地域の皆さま(お
客様)からの困りごとや悩みごとなどの相談
を、別府市社協へ繋ぐかけ橋となるお店です。
オリジナルステッカーが目印に貼られてます。
話しやすい店主さんたちに、気軽に相談しま
せんか？

別府市中央町６-22
日々の健康相談やお薬のことなど、地域の皆さまに寄り添った対応
を行っています。お薬のこと、それ以外のことでもご相談ください。

かけ橋パートナー店紹介㉒かけ橋パートナー店紹介㉒かけ橋パートナー店紹介㉒
社 協 と 地 域 を つ なぐ

㉒ （有）くらうん薬局 ☎0977-26-2872

２月といえば何を思い出しますか？の問いに一番にあがるのが「バレ
ンタインデー」だとか♥チョコレートをあげる文化は日本のみで、アメ
リカではお花をあげるそうですね。日本でバレンタインデーが始まっ
たのは、1936年にお菓子メーカーの不二家や森永製菓が、女性から男
性にチョコを贈ろう！と掲載したことから広まったらしく、まんまと
戦略に乗ってます！バレンタインの名前は、聖人バレンチヌスが由来
らしいです。本命チョコだけでなく、義理チョコが1950年代から現れ、
今では「自分チョコ」、「友チョコ」「逆チョコ」「ファミチョコ」などなど、
名前を変えて、様々なチョコが売れています(^▽^)/愛、友情、感謝の気持
ちが日本中に溢れるバレンタインデーって、素敵ですね♥(あめ★ぐみ）

－その23－

べっぷし社協だより　第382号

かけ橋パートナー店は随時募集中です‼お気軽にお問合せ下さい。

（だ）今回も災害に関する知っておくといい情報を紹介していくよ！
　　　きなこばあば！今日は何を紹介してくれるの？
（き）今回は災害が起きた時に使えなくなるものを紹介しようかね。
　　　例えば、ガスや電気、水道といったライフラインは止まってしま
　　　うのじゃ。
（だ）家で使っていた電化製品やお風呂、トイレ、お湯を沸かすことも
　　　できなくなるね。
（き）災害の規模によらず、いつライフラインが止まってもいいように
　　　準備をしておくことが大事じゃ。
（だ）なにを準備してたらいいの？

　
（き）これら以外にも準備しておくべきものはたくさんあるんじゃ。
（だ）もう一度、家で準備しているものを確認してみてね！

温かいご飯を食べるために、
カセットコンロ１台と
ガスボンベ10本以上！

+α

冷たいものを保存しておくための
クーラーボックスと保冷剤！ +α

～地区社協活動紹介～～地区社協活動紹介～
両郡橋いきいきサロン（浜脇地区）
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取材の日の参加者です それぞれの体調に合わせて
プログラムを選んでいます

地域に活気！　活動に元気！

２月 行 事 予 定
＊福祉会館・あすなろ館　　　５月分予約
　　・福祉会館・あすなろ館
　　　　　　　　　受付開始　１日（日）～
＊認知症サポーター養成講座【要申込】
　　17日（火）10:00 ～　社協会議室
　　17日（火）13:30 ～　おひさまパーク
　　24日（火）10:00 ～　あすなろ館
　　24日（火）13:30 ～　朝日大平山地区公民館
　　《申込期限：開催日前週の月曜日まで》
＊ちょいボラ養成講座【要申込】
　　17日（火）10：00 ～　おひさまパーク
　　17日（火）13：30 ～　社協会議室
　　24日（火）10：00 ～　朝日大平山地区公民館
　　24日（火）13：30 ～　あすなろ館
＊終活相談【要予約】
　　19日（木）13：00 ～
　　　　　　別府市成年後見支援センター
＊家計改善支援事業セミナー
　　21日（土）13：30 ～　社会福祉会館
※上記日程は諸事情により、変更することが
　ありますので、ご参加の際には事前にお問
　い合わせください。


