
令和８年５月号 No.385

〒874-0024 別府市平田町14番24号   TEL:0977-27-6070　FAX:0977-27-6123
mail:h-asunaro@ctb.ne.jp

トレーニング室以外にも会議や研修、サークル活動などで利用できる貸室もあります。
(貸室の利用時間は９:00～21:30)。また、あすなろ館では、車いすの貸し出しや、香典
返しなどの各種寄付の受付も行っております。詳しくはWebでご確認ください。

１人１回２時間以内

利用時間 9:00～21:00【トレーニング室】

※年末年始 12月29日～１月３日休館日：毎週月曜日

　ロゴ作成では、美術部とボランティア部の皆さんと一緒に､｢地域福祉｣や｢つながり｣をテーマにディスカッショ
ンを行いながらデザインを考えてくれました。お互いの想いを重ねながら、地域への思いやりや未来への希望が
込められたロゴが完成しました。
　完成したロゴは、これから一年間、50周年を記念するさまざまな事業や広報物などで活用していく予定です。
　これからも、地域の皆さんとともに歩みながら、次の50年につながる地域福祉の輪を広げていきます。

※日時や内容など､お気軽にご相談ください！　◆お問合せ・申込みは地域福祉係まで　☎ 26-6070

本会ボランティア協力校でもある｢別府市立別府西中学校｣の
生徒の皆さんと一緒に50周年記念ロゴを作成しました。

50周年記念ロゴの完成です！50周年記念ロゴの完成です！50周年記念ロゴの完成です！

北部コミュニティーセンター

あすなろ館のご利用をお待ちしておりますあすなろ館のご利用をお待ちしておりますあすなろ館のご利用をお待ちしております
＊10回分の料金で12回利用できる回数券もあります。

60歳以上　　　136円
40～60歳未満　210円
40歳未満　　　345円
中･高校生　　　210円

←別府駅 亀川駅→
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あすなろ館
別府市北部

コミュ二ティーセンター

介護保険の概要、介護保険の申請方法、介護サービス利用開始までの流れと、終の棲家と
して施設の役割と機能と選ぶポイントについて説明します。

内　　　　　　　　　　　容講　　座　　名

人生の最期を自分らしく～介護と終の棲家～

「終活」…これからの人生を、最期まで自分らしく生きるための準備について、今から出
来ることを一緒に考えます。

認知症や知的障がい、精神障がい等により、財産管理や物事を決めることがひとりでは難
しくなった時に利用する「成年後見制度」について、制度の概要や手続きの方法をお話し
します。

暮らしの中の「終活」

生活保護に至っていない生活困窮者を対象とした生活困窮者自立支援制度について、制度
の概要や事例等を用いたお話しをします。生活困窮者自立支援制度について

生活の安定や経済的自立などを目的とし、その制度の成り立ちから民生委員ともかかわり
の深い生活福祉資金貸付事業について､制度概要や事例､面談の流れについて説明します。生活福祉資金貸付事業～民生委員のかかわり方～

毎年、各地で大雨、台風等による自然災害が発生しています。その時、私たちに何ができ
るかお話しします。

ボランティアセンターの役割とボランティアの心がまえや活動の注意点、身近なボランテ
ィア活動についての紹介をします。

「最近母の様子がおかしい…」「私、この頃物忘れが多くなった…」など、認知症かも？
って感じた時にどのようにすればよいかのヒントをわかりやすく説明します。

まずは認知症の基礎知識を学び認知症を理解し、認知症の人や家族を見守って安心して暮
らせる地域づくりを目指します。認知症と共に生きていくためのお話しをします。

社会福祉協議会はいつからできたのか。どうしてできたのか。社会福祉協議会ができてか
ら現在に至る沿革、行っている事業内容をわかりやすく説明します。

災害時､私たちにできることはなんだろう

地区社会福祉協議会や地域を支える住民組織「福祉協力員」の役割や活動について紹介し
ます。

誰もが住み慣れた地域で安心して暮らしていくために
～支え合いのまちづくりとは～
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別府市の皆さんの身近な地域での福祉活動の
推進、福祉のまちづくりのお手伝いをするこ
と、社協の活動をもっと知っていただくこと
を目的に、社協の職員が地域に出向いてお話
しいたします。

福祉 　　　　出前講座福祉 　　　　出前講座知っとこちょっと

成年後見制度について

ボランティア始めてみませんか

認知症になっても安心して暮らせる地域
～認知症とともに生きる～

今さら聞けない社会福祉協議会

認知症かも？って思ったら



上記お問い合わせは☎26-6070 別府市社会福祉協議会まで

昨年７月から、様々な企業・団体・
個人様より食品を支援していただき
実施した、ひとり親家庭対象｢温もり
セット定期便｣ですが、令和７年度分
(計９回)が３月に終了し、延べ450
世帯の方に配付いたしました。

皆様､ご協力ありがとうございました！！

詳細は二次元コードでご確認ください →

別府市社会福祉協議会は、
頑張る子どもたちを応援しています！！
※メニューごとに、対象者・要件・募集期間が異なります。

★この他にも充実した事業メニューがあります★

小学校入学前の子どもの
養育に必要な物品購入費
用の助成

未就学児支援
【別杵速見地域広域市町村圏事務組合補助金活用事業】

令和８年度から別府っ子応援事業をリニューアルしました！！
未来へつなぐ 別府っ子応援事業50周年

記念

｢温もりセット定期便｣｢温もりセット定期便｣｢温もりセット定期便｣
配付終了しました！！配付終了しました！！配付終了しました！！

令和７年度分令和７年度分令和７年度分

【問合先】自立相談支援センター

・生活協同組合コープおおいた　・株式会社 豊豫物産　・非営利一般社団法人おふくわけ
・有限会社 安達紙店　・ＪＡべっぷ日出農業協同組合　・ＪＡおおいた　・別府市
・イオン九州株式会社(市内マックスバリュ)　・株式会社 サンリブ
・株式会社 イズミ(ゆめタウン別府)　・株式会社 マルミヤストア
・一般社団法人 ひとり親家庭福祉会ながさき　・別府市ボランティア連絡協議会　・その他個人

ご協力頂いた企業､団体等(敬称略､順不同)

← ホームページ二次元コード

【対象】
地域(お客様)の困りごと・心配ごとを別府市社協へ繋ぐ
かけ橋となれるお店
※繋いでいただいた相談は専門機関と連携しながら解決
　へ向け支援します。

【ご協力いただく内容】
・お客様の悩みごと、心配ごとをご本人の了承を得た上
　で社会福祉協議会へ繋ぐ→解決へ向け支援
・オリジナルステッカーを店頭に貼付、別府市社会福祉
　協議会のポスター掲示並びにチラシ等の設置・配布等
　による市民への周知・広報にご協力をお願いします。

■申し込み方法
ホームページからダウンロードした
申請書に記入しメール、郵送、FAX
でお申し込みください。担当者から
ご連絡いたします。

【問合先】地域福祉係

かけ橋パートナー店
大募集！！

【問合先】地域福祉係

【問合先】自立相談支援センター
　　　☎0977-27-8835

夏休みの期間中に学生をはじめとする、
ボランティア未経験者や福祉に興味を
持つボランティアの方々を
受入れてくださる施設を
募集しています！！

●ホームページから申込書のダウンロードが可能です。
　電話でご連絡いただきましたら詳しい内容のご説明と
　申込書等を、お送りいたします。
　まずは、ご連絡ください。

将来、福祉や保育の仕事に就きたい学生が多く参加します。
将来を担う若者にとって、とても貴重な体験となりますので
ぜひ、より多くの施設の受入れをお願いいたします。

（例）高齢者施設、障がい者施設、
　　　児童関係、サロン、子ども食堂など

福祉施設の皆さまへ
今年も夏ボラの季節が
やってきます　

今年も夏ボラの季節が
やってきます　

今年も夏ボラの季節が
やってきます　！！！

拡充

新規

高校生への奨学金支給
奨学金支援



上記お問い合わせは☎26-6070 別府市社会福祉協議会まで

新しい認知症観古い認知症観

認知症とともに生きる 2026認知症とともに生きる 2026認知症とともに生きる 2026
新しい認知症観を知っていますか？

認知症だと何もわから
ない､できなくなる

わかること、できる
ことが豊富にある

新しい
認知症観
②

令和６年(2024年)１月、認知症の人が尊厳を保持しつつ希望を持って
暮らせる社会の実現を目指すため､｢認知症基本法｣が施行されました。
同年には、認知症に関する施策を進めていくための認知症施策推進基本
計画が取りまとめられ、その中で｢新しい認知症観｣が示されました。

認知症観を、改めて考えてみませんか

ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）（３月１日から３月31日まで）

令和６年能登半島地震(新潟県･富山県･石川県)､令和６年能登豪雨､
大分市佐賀関大規模火災義援金を社会福祉協議会にて受付しています。

▼フードドライブ（敬称略）
玄米、薄力粉、ジュース、フルーツ缶詰、ふりかけ、
お茶漬け、即席みそ汁、バターチキンカレー
メガ盛りカレー、しょうゆ、キャノーラ油、ポカリスエット
非営利一般社団法人おふくわけ、生長の家大分県教化部白鳩会
　他３名の方からご協力をいただきました

▼自動販売機設置協力企業（敬称略）
・天然坊主地獄

▼物品寄付（敬称略）
・車いす１台…………………湯けむり福祉文化協会

・5,000円（地域福祉のために）………西田喜美子
・100,000円（日本競輪選手会大分支部収益事業部での益金を
　地域福祉のために）……一般社団法人　日本競輪選手会大分支部

▼一般寄付（敬称略）
・10,000円（車いすのお礼として地域福祉のために）姫野きよみ
・50,000円（コンペを開催し、ホールインワンを出したので
　地域福祉のために）…………………………甲斐　直彦
・30,000円（地域福祉のために）モジュンダル由美子

▼香典返し（敬称略）
　～謹んで故人のご冥福をお祈り申し上げます～
・２万円（亡母　幸日出子）野口元町…大崎　真弓
・３万円（亡夫　政隆）野口元町………片野　光子
・金一封（亡夫　吉久）上野口町………角田　啓子
・２万円（亡父　弘明）幸町……………永吉　功明
・５万円（亡夫　保則）浜脇……………福田　久子
・金一封（亡夫　聖一）風呂本…………植田　温子
・３万円（亡母　テル子）大観山町……佐藤　忠愛
・３万円（亡夫　雅通）南立石生目町…佐保千代子

市役所(南部出張所､朝日出張所､亀川出張所）
あすなろ館でも香典返しの受付をしております

別府市社会福祉協議会・あすなろ館では、善意で
寄贈いただいた車いすの貸し出しを行っています。
車いすが必要な方は社会福祉協議会または、あす
なろ館窓口までお越しください。なお、予約制で
はありませんので来館時に車いすの在庫がない場
合がありますことをご了承ください。

別府市社会福祉協議会　上田の湯町15番40号 TEL (0977)26-6070
あすなろ館　　　　　　平田町14番24号　　 TEL (0977)27-6070

【問合先】

※現在車いすを借りている方で、次に該当する場合は、車いすの
　返却をお願いします。
① 市外に転出した場合　　② 車いすが必要なくなった場合
③ 入院・入所された場合　④ 介護認定が要介護２以上になった場合

車いすを無料で貸し出します

※介護認定を受けている方は､介護認定証をご持参ください。

◎貸出対象 以下すべてに当てはまる方：
　①別府市内にお住まいの方(短期利用の場合は不問）
　②入院・入所していない方(外泊等で短期利用の場合は不問)
　③要介護認定を持たない方、または介護認定が要支援１・
　　要支援２・要介護１の方

　本講座で成年後見制度を学び、同じ地域に暮らす住民同士の助け合いにより
誰もが安心して暮らすことができる地域社会をともに創っていきませんか。

令和８年度　別府市市民後見人養成講座
受講者を募集します！

令和８年度　別府市市民後見人養成講座
受講者を募集します！

令和８年度　別府市市民後見人養成講座
受講者を募集します！

令和８年度　別府市市民後見人養成講座
受講者を募集します！

一隅を照らす人になる　さあ､市民後見人になろう

【開催日程】・講義演習…計９日間

　　　　　　・施設実習1日（日時調整中）
【対 象 者】・別府市在住25歳以上の方
　　　　　　・市民後見人として活動する意欲があり、
　　　　　　　当該講座のすべての日程に参加できる方
【定　　員】20名程度
【受 講 料】無料

6/27(土)､7/11(土)､7/25(土)､
8/8(土)､8/22(土)､9/12(土)､
9/26(土)､10/10(土)､10/24(土)

【申込受付期間】令和８年５月１日(金)～令和８年６月12日(金)必着
【申込方法】①申込用紙に必要事項を記入の上､郵送または持参
　　　　　　②Googleフォーム
　　　　　　　(右記二次元コードからアクセス可能です）
【募集要領・申込用紙設置場所】
　　別府市社会福祉協議会(成年後見支援センター)、
　　あすなろ館、別府市高齢者福祉課・障害福祉課、各出張所
【申込・問合先】
　　〒874-0908　別府市上田の湯町15番40号
　　別府市成年後見支援センター(☎0977-73-6070)
　　※郵送時は封筒裏面に「市民後見人養成講座申込書在中」とご記入ください｡
　　※ご不明な点等ございましたら電話にてお問い合わせください。

Google
フォームは
こちらから



福祉活動されている団体紹介のコーナーです

赤い羽根共同募金は地区社協活動を支援しています

編集後記

TeamBeppyonC

社会福祉法人 別府市社会福祉協議会
別府市上田の湯町15番40号
TEL(0977）26-6070  FAX(0977）26-6620
http://beppu-shakyo.or.jp/

編集&発行  

HP L INE Instagram

だいふくん＆きなこばあばの

だいふくん きなこばあば

の 知 恵 袋活生･災防

｢かけ橋パートナー店｣とは､地域の皆さま(お
客様)からの困りごとや悩みごとなどの相談
を、別府市社協へ繋ぐかけ橋となるお店です。
オリジナルステッカーが目印に貼られてます。
話しやすい店主さんたちに、気軽に相談しま
せんか？

亀川四の湯町８- 33
日々の健康相談やお薬のことなど、地域の皆さまに寄り添った対応
を行っています。お薬のこと、それ以外のことでもご相談ください。

かけ橋パートナー店紹介㉕かけ橋パートナー店紹介㉕かけ橋パートナー店紹介㉕
社 協 と 地 域 を つ なぐ

㉕ さとう調剤薬局 亀川店 ☎0977-76-9900

新緑の美しい季節になりました♥５月10日から16日は「バード
ウィーク」と呼ばれる「愛鳥週間」です！愛鳥と言っても、ペットの鳥で
はなく、野生の鳥たちです。元々はアメリカで始まり、後に日本でも、鳥
たちが活発に動き始める時期がよいということで、５月10日から16
日になりました。野鳥にも色々な種類がありますね。日本にはおよそ
600種類以上の野鳥がいて、身近な野鳥では、スズメ、鳩、ツバメ、カラ
ス、ウグイス、メジロetc.私が今とっても大好きな野鳥は、北海道の「シ
マエナガ」です♥「雪見だいふく」の愛称もある、可愛いフォルムが人気
で、最近は色々なグッズ展開もされています(^▽^)/冬に寒さをしのぐ
ために、串団子のように、ピタッとくっつき並ぶ姿は、とても微笑まし
く、心がほっこりします!この愛鳥週間に、少し大空を見上げて、
悠々と飛ぶ鳥たちに目を向け、自然を感じてみませんか？(あめ★ぐみ）

－その26－

べっぷし社協だより　第385号

かけ橋パートナー店は随時募集中です‼お気軽にお問合せください。

（だ）今回も災害に関する知っておくと役立つ情報を紹介していくよ！
　　　きなこばあば！今回は何を教えてくれるの？
（き）５月は大雨や集中豪雨が続いて、川の氾濫や土砂災害の被害が起
　　　こりやすい時期じゃ。
　　　大雨による災害が起きた時、避難所へ避難する際の注意点を伝え
　　　ようかね。

（だ）「大丈夫だろう」と思って浸水しているところに近づいて、二次
　　　被害にあってしまう事例もあるんだ。
　　　避難する時は避難情報をしっかり確認して、自分や家族の命を守
　　　る行動をしようね。

その１　水が入り動きにくくなるため､長靴は履かない。
その２　冠水している場所には立ち入らない。
　　　　（水が膝の高さ50cmを超えるところは
　　　　　流れが速くなっており、流される危険がある）
その３　２人以上で避難する。
　　　　（マンホールや側溝に落ちてケガする場合が
　　　　　あり、傘等を使い安全を確かめながら歩く）
その４　浸水の危険がある場所は通らない。
　　　　（川沿いや水路の近くは通らない。
　　　　　車でも流される場合がある）

～地区社協活動紹介～～地区社協活動紹介～
南町高齢者いきいきサロン（南地区社協）

　
南
町
高
齢
者
い
き
い
き
サ
ロ
ン
で
は
、

福
祉
協
力
員
の
方
々
が
中
心
と
な
り
、
講

話
や
合
唱
な
ど
参
加
者
が
楽
し
め
る
サ
ロ

ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
楽
し
め

る
企
画
が
多
い
た
め
、
参
加
者
は
30
名
を

超
え
て
お
り
、
男
性
参
加
率
も
高
い
で

す
！

　
昨
年
は
「
盲
目
の
噺
家
ザ
ト
ー
」
さ
ん

を
お
呼
び
し
て
、
み
ん
な
で
落
語
を
聴
く

企
画
が
あ
り
ま
し
た
。
落
語
を
楽
し
み
な

が
ら
、
障
が
い
が
あ
る
方
へ
の
配
慮
や
接

し
方
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
体
験

と
な
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
た
だ
参
加
す
る
だ
け
で
な

く
、
企
画
や
運
営
に
も
関
わ
っ
て
お
り
、

「
支
え
る
側
」
も
「
支
え
ら
れ
る
側
」
も

垣
根
を
超
え
た
関
係
性
が
で
き
て
い
る
、

と
て
も
素
敵
な
サ
ロ
ン
で
す
♪

地域に活気！　活動に元気！

５月 行 事 予 定
＊福祉会館・あすなろ館　　　８月分予約
　　・福祉会館　・あすなろ館
　　　　　　　　　受付開始　１日（金）～
＊認知症サポーター養成講座【要申込】
　　19日（火）10:00 ～　社協会議室
　　19日（火）13:30 ～　おひさまパーク
　　26日（火）10:00 ～　あすなろ館
　　26日（火）13:30 ～　朝日大平山公民館
　　《申込期限：開催日前週の月曜日まで》
＊ちょいボラ養成講座【要申込】
　　19日（火）10：00 ～　おひさまパーク
　　19日（火）13：30 ～　社協会議室
　　26日（火）10：00 ～　朝日大平山公民館
　　26日（火）13：30 ～　あすなろ館
＊終活相談【要予約】 
　　７日（木）13：00 ～
　　21日（木）13：00 ～
　　　　　　別府市成年後見支援センター
＊災害ボランティア養成講座【要申込】
　　14日（木）10:00 ～ 11:00 社協会議室
＊まちのなんでも相談室（９：00 ～ 12：00）
　　毎週水曜日 　　　　 あすなろ館
　　毎週木曜日 　　　　 おひさまパーク
※上記日程は諸事情により、変更することが
　ありますので、ご参加の際には事前にお問
　い合わせください。

会の終了後に
記念撮影を行いました

ザトーさんの落語に
聴き入っています


