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別府

社会福祉会館の玄関に毎月、素敵な
お花を生けてくださる生け花ボラン
ティアの星野百葉さんの作品です。冬号

ほっと湯のまち

ボ ラ 通 信

支援金と義援金ってなぁに？⑤

あなたの小さな行動が、大きな支えになります。
今、できることから始めてみませんか？

あなたの力が、被災地の希望になります

１１月に発生した大分市佐賀関の大規模火災では、地元住民同士の日頃からのつながり
が強く、元の生活に戻るため、主体的に復興活動を続けています。
現在、行政、社会福祉協議会、ボランティア、その他団体が生活支援や復興に向けて協力
しています。
災害ボランティアの事前登録をしていただき、別府市社会福祉協議会が開催する研修等
に参加し、別府市の地域力を高め、発災時にお力添えいただけますようお願いいたします。
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たすけあいコラム
～優しさ探しにでかけよう！～

別府市ボランティア連絡協議会では年に2回フード
ボランティアとして食品や生活用品をひとり親家庭
対象の温もりセット定期便への寄付を通じて支援し
ています。今年２回目の寄付を頂きました。
別府市ボランティア連絡協議会連では随時会員を募
集しています。年会費：個人600円 団体1,000円
（メンバー1人につき＋100円）
楽しい仲間が待っています！お問い合わせは
事務局の別府市社会福祉協議会まで。

チームオレンジ 別府

認知症の人が、できる限り住み慣れた地域の中で、自分らしく暮らし続け
られることができるよう、ご本人やその家族のニーズを支援につなげる
仕組み「チームオレンジ」の活動をご紹介します。
12月18日にVRを使って認知症の体験会をしました。自分が体験するこ
とでさらに知識を深め合うことができました。

別府市ボランティア連絡協議会

歳末たすけあい運動の報告！

１２月１日～９日に市内各所で、歳末たすけあい運動の街頭募金活動を行いました。当日は、福祉団体をは

じめ地域の学校や福祉施設等の団体の皆さんと一緒になって声かけを行い、多くの方にご協力をいただ

き、集まった金額は６２６，２７８円となりました。

皆さまから寄せられた浄財は、市内の地域福祉活動や困りごとのある方への支援に役立てさせていた
だきます。ご協力いただいた団体の皆さま、募金にご協力くださった市民の皆さま、ありがとうござい
ました。

別府市社協では、レクリエーションやサロン活動
でも使える用品の貸し出しを行っています。
期間は最長７日間、費用は無料です。
対象：別府市社協会員
●個人・団体…特別会員一口以上1,000円から
●法人…法人会員一口以上5,000円から

貸出用レクリエーション用品紹介
NEW!! フロッカー



〈 温泉たま子さんのマジック 〉

第１回ボランティアセンターまつりを福祉まつりの会場ステージで開催しました！
普段から福祉施設や地域等に出向いて活動をされている、2組のボランティアさん
が演目を披露し、会場を盛り上げてくださいました。

〈 オカリナの調べ・みずぐるまさんの演奏 〉

演芸ボランティアのご依頼は社協まで！
演芸ボランティアさんの新規登録もお待ちしております！

福祉まつりボランティア

令和7年11月16日(日)に開催した「2025別府市福祉まつり」に、イベントの
お手伝い、企画の準備・運営、写真撮影、見守りなど、多くのボランティア
の方々がご協力してくださいました。ありがとうございました！

福祉教育の人気者！
盲導犬のチェロちゃん

市内の幼・小・中学校等の子どもたちに、助け合う心や思
いやりを学ぶお手伝いを一緒にしませんか？

・学校での福祉体験のサポート

・ご自身の体験をお話ししていただくこともあります。

福祉教育ボランティア



つるみボランティアグループ

「わくわく人(びと)」とは…温泉が湧くようにエネルギーが
湧き出ている人、わくわくするような活動をしている人と
いう意味でつけました。

もしもの安心…
令和８年度 ★ボランティア活動保険★ ３月ごろよりお申込みいただけます。
●対 象 者：ボランティア活動をしている個人・団体の方

●加入条件：社会福祉協議会へのボランティア登録が必要年間いつでも加入いただけます。

●補償期間：令和8年４月１日から令和9年３月３１日までの１年間

※基本タイプは、ボランティア活動中の地震・津波等の天災によるケガには対応していません。

基本プラン ３５０円

天災・地震補償プラン ５００円
ふくしの保険

ボランティアについてのお問合せ
平日 8：30～17：00
TEL 0977-26-6070

ホームページLINE

自発的な行動
それがボランティアの基本です

日時：令和8年３月１０日（火）14：00～15：50
場所：別府市社会福祉会館大広間（上田の湯町15-40）
講師：絵手紙講師 原野彰子 氏
内容：車椅子ユーザーのお話・絵手紙体験
対象：ボランティアに興味のある方

ボランティアを受け入れたい福祉施設の方
定員：２０名（定員になり次第締切）
参加費：無料 申込：電話受付 別府市社協 0977-26-6070

介護支援ボランティア説明会・研修会

昭和５５年に立ち上げた私たち「つるみボランティアグ
ループ」は現在11名のメンバーで活動しています。子
どもや障がいをお持ちの方の料理教室の補助ボラン
ティアなどを長年続けています。「ありがとう」と言わ
れる事や人との交流がボランティアをやっていてよ
かったと思える瞬間です。メンバーは随時募集中！鶴
見地区にお住まいの方で興味のある方は別府市社協
までご連絡お待ちしてます。
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